Wimming assocsnO™

ATESTADO MEDICO

Atesto para fins junto a Leme to Pontal Swimming Association que

)

registrado no CPF sob o numero , data de

nascimento , idade foi examindo por mim e, até o

presente  momento, apresenta-se em condi¢des clinicas para praticar
atividades desportivas, incluindo as aquaticas, estando apto a nadar o percuso
de:

) 10K Travessia do Flamengo ao Arpoador

) 10K Travessia da Praia Vermelha ao Vidigal

) 10K Travessia de Boa Viagem a Piratininga

) 13K Travessia de Boa Viagem a Itaipu

) 14K Travessia do Pontal a Barra de Guaratiba

) 15K Travessia do Flamengo ao Vidigal

) 16K Travessia do Leme a Barra da Tijuca

) 18K Travessia de Boa Viagem a Itaipuacu

) 22K Travessia do Flamengo a Joatinga

) 27K Travessia das Ilhas Maricas a Praia Vermelha
) 36K Travessia do Leme ao Pontal

) 40K Travessia de Icarai a Barra da Tijuca

) 47K Travessia Rio e Niterdi por llhas

) 48K Travessia da Marambaia

) 50k Travessia da Praia Vermelha a Barra de Guaratiba
) 53K Travessia Rio e Niterdi por Ilhas 2
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Local e data

Assinatura do médico e carimbo com CRM

Leme to Pontal Swimming Association (LPSA)
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